DSA E DIDATTICA




Il compito della scuola non e solo
Insegnare come leggere e scrivere

s B

sostenere | talenti di ogni ragazzo

evitando di far sentire inferiore agli altri chi
ha particolari disturbi di
apprendimento .







ATTEGGIAMENTO METACOGNITIVO
DELLINSEGNANTE






1" #S %










| &

# |
!&II
& 1

I &






Recupero ortografico

Percorsi su tutti gli errori di scrittura
(fonologici, non fonologici, altri errori)
Percorsi mirati alla gestione del processo
del singolo errore

Percorsi che inseriscono momenti di
riflessione metacognitiva

Percorsi di autocorrezione centrati sull’'uso
delle strategie di controllo dell’errore



Strategie di autocorrezione
ortografica

* Proporre interventi di decisione
ortografica

Se ci sono uno o piu errori di ortografia
Su una stessa riga, e utile segnalarlo al

bambino con un puntino colorato ad

INIZ10 rlga. Questo lo aiuta a non disorientarsi di
fronte alle numerose correzioni fatte dall'insegnante e lo
stimola all'autocorrezione.




e Se In una stessa parola c'e piu di un
errore, cerchiare la parola invece di
sottolineare 1 vari errori all'interno.

La parola corretta va assimilata, percio e consigliabile
fornire all'alunno una scheda con i termini corretti da
poter osservare e consultare in seguito.




PAROLE DIFFICILI DA SCRIVERE

PAROLE DIFFICILI DA SCRIVERE
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DA USARE PER:

¢ COPIARE LE PAROLE DIFFICILI DA SCRIVERE

* ALLENARSI A LEGGERE

® AGGIUNGERE NUOVE PAROLE DIFFICILI DA RICORDARE.




COME CORREGGERE

* Fare attenzione all’aspetto formale della
correzione: mettere pochi segni rossi, fare
atte n Z | O n e al I ! | m peg n O » (La sottolineatura potrebbe percio

evidenziare l'errore, rinforzando la memoria visiva e provocare quindi un indesiderato
"effetto boomerang )

Valutare in modo costruttivo, separando
sempre l'errore dal contenuto.

Fare capire che gli errori sono sempre
migliorabili e dare indicazioni precise su
come attuare |1 miglioramenti.




“4La scrittura di testi

Molti sono | problemi che i ragazzi devono

affrontare quando devono scrivere un tema

chi ha il blocco del foglio bianco

chi ha paura di scrivere molto perché sache ognip  arola scritta e
una possibile fonte di errore

chi ha molte idee, ma sono troppe e si confondono
... e alla fine il foglio rimane bianco.

Per i bambini con DSA, scrivere rappresenta una dif  ficolta quasi
Insormontabile, in quanto richiede il coordinamento e
I'integrazione di molte funzioni neuroevolutive e s ottoabilita
scolastiche.




Inoltre ...

*Dedicano poco tempo alla pianificazione e tendono a
scrivere poco

eScrivono le idee “di getto”, rileggono o correggono di
rado

*Considerano che la prima versione sia anche quella
definitiva

*Ritengono che la revisione riguardi solo gli aspett
ortografici, non quelli di contenuto.




Il processo di scrittura richiede:

Il passaggio da schemi orali aperti a
schemi scritti chiusi

la planificazione del nodi di contenuto e

della loro forma linguistica

la traduzione del codice orale nel
codice scritto

la capacita di revisione durante e dopo |l
processo di scrittura
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LA SCALETTA

RICORDA:
ogni componimento scritto HA UN INIZIO, in cui
presenti 'argomento,

UNO SVOLGIMENTO, in cui parli del’'argomento,

e UNA FINE, in cui concludi con un commento o una
osservazione finale.

Puo sembrare banale, ma tante volte si dimentica
guesto ciclo, specialmente la conclusione




IL TEMPO
... etiranno? NO

Bisogna pensare alla scrittura come ad
un paziente lavoro di cesello.

“E’ Importante che la scrittura venga vista
come un’attivita da svolgere
tranquillamente, con tutto il tempo
necessario per correggere e migliorare
Il testo”.



RIASSUNTQO?

Non e un riassunto,
ma una ricerca di
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Spesso gli allievi con difficolta
d’apprendimento non
riconoscono le caratteristiche
morfologiche della lingua

itallana sempre per un
problema di automatizzazione
delle procedure.




persona alterato

NOME
m. sing. concreto primitivo

comune Cosa collettivo

f.  plur. astratto derivato

proprio  animale composto

VERBO

Voce del
verbo

Coniugazione
(1, 2, 3, propria)

Modo Tempo Persona

AGGETTIVO
qualificativo

di grado...

m. sing.

A plur.

PRONOME
PERSONALE

So_ggetto

1,2,3, sing.
pers.  plur.

determinativo  m. sing.
ARTICOLO indeterminativo f.  plur.

SGHED AYD!

CONGIUNZIONE 6,0, ma ...
PREPOSIZIONE semplice / articolata (formata da...)




ARTICOLI

DETERMINATIVI INDETERMINATIVI

indica in modo ben lascia imprecisato il
definito il nome al nome cui

quale s'accompagna
s'accompagna

\

maschile [femmin”eJ [ maschile J [ femminile J

[_{ \ L s
singolare [plurale] [singolare] [plurale]
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*E possibile insegnare ad usare il codice
scritto anche a chi non riesce a farlo “da
solo”

*E possibile imparare/conoscere anche se
non si sa usare bene Il codice scritto

Una convergenza di interventi rafforza
I’efficacia di clascuno di essi e riduce 1l
rischio di disturbi secondari
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VARIABILI INERENTI IL
LETTORE

MOTIVAZIONE:

abitudine alla lettura;

ettura come divertimento;

ettura come soluzione del problemi;
ettura come fonte di iInformazioni;




Lettura cesmffedtora (1(modtip coamppoomessaa

Utilizzare un lettore esterno (compagno/tutor)
* Insegnare all’'uso di un software di sintesi vocale

* |ncentivare all’'uso di dizionari digitali, registrazioni
 Ridurre itesti e operare con mediatori didattici

* Privilegiare le verifiche orali e 'uso di mediatori
anche durante le verifiche

« Favorire la registrazione delle lezioni
predisponendo scalette degli argoment

Importante e che l'allievo acceda all@fasttolto
del testo




Misure compensative e
strumenti informatici

Software interattivi: ortografia e correttezza di
lettura ...
Per la scrittura e lettura (disgrafia, disortografia )
- Word Prooessonr cooncoorediboeccaioonaditoo
- Riconoscimento vocale:
- Sintesi vocale.
- Registrazioni, schemi, mappe, libro parlato
- Libro digitale
- Lavagna interattiva collegata al computer



DISPENSARE dalla
LETTURA ad ALTA VOCE

OPPURE SOLO
PROGRAMMATA

.. efficace lettura fatta dall’'insegnante







Comprensione
del testo




LA COMPRENSIONE DEL TESTO

Le difficolta nella comprensione del testo sono
piu pervasive e difficili da identificare.

L'insegnante avverte una sensazione di disagio
nell’interazione con il ragazzo, ma non sa a cosa

addebitarlo.

Il ragazzo talora appare distratto, talora non sembra
assimilare adeguatamente i contenuti proposti, talora e
lento ad afferrare certi concetti o passaggi del testo, talora
sembra incapace a cogliere i problemi con una visione di

Insieme.




Il processo di comprensione del testo e
fra le abilita che hanno maggiore
rllevanza nella vita degli esseri umani:

- e alla base della capacita studiare leggere e
capire il contenuto, memorizzarlo, usarlo nel
momento giusto e generalizzarlo ad altri contesti;

- leggere e sempre necessario per capire (le
Istruzioni di un elettrodomestico, un orario, leggere per

leggere ...),




Come sl arriva a
comprendere un
testo?



| poli della comprensione




Considerare la relazione fra parole, frasi,
periodi che si susseguono.

Costruire una coerente e significativa

rappresentazione del contenuto,
Integrando le informazioni nuove con
guelle vecchie.

Aggiornare la rappresentazione del testo
In caso di informazioni in contraddizione .




Il ruolo delle conoscenze precedenti

Uno SCHEMA e UNA STRUTTURA
ORGANIZZATA DI CONOSCENZE

Nel processo di lettura, I'uso di schemi adeguati,
migliora la comprensione perché:

Fornisce una struttura in cui inserire le informazi oni;
Permette di distinguere le informazioni importanti da quelle
marginali;

Permette di fare delle inferenze (ovvero capire del le cose
non dette nel testo);

- Aiuta la memorizzazione.




UNA SCARSA COMPRENSIONE PUO’
DIPENDERE DA:

1.Mancanza di uno schema appropriato
carenza di conoscenze «
2. Impossibilita di attivare uno schema a

causa dell’ambiguita del testo_
materiale
3. Attivazione di uno schema errato controllo

metacognitivo ——_
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| avorare tantissimo sul connettivi
testuall

...QUINDI...CHE...FINCHE'...DUNQUE...
...NON E'DETTO CHE...

...GLIELO AVREI VOLUTO NON TACERE...




COMPRENSIONE DEL
TESTO E DIDATTICA




Un altro punto di vista:
Occhiata generale,
Previsione contenuto

Titoli,sottotitoll,
Sommari

lllustrazioni e
didascalie







LETTURA ANALITICA

SCOMPORRE Il brano in sequenze numerate

SOTTOLINEARE LE PAROLE CHIAVE del testo per
creare una connessione semantica fra i concetti

SCOPRIRE (evidenziare) gli elementi di logica
testuale(quindi,perché,allora,connettivi...)

DISEGNARE CONCETTI CHIAVE




TRASCRIVERE a margine l'idea centrale, dando un titolo ali

paragrafi (poi eventuale trascrizione in successione a mo’
di riassunto)

ORGANIZZARE | TITOLI dei paragrafi in schemi SOLO
DOPO aver capito i legami logici

USARE MATITE/EVIDENZIATORI CON COLORI DIVERSI
per legare le varie parti del testo, per organizzare e dare

ordine al contenuti

ELIMINARE IL SUPERFLUO

ORGANIZZARE l'essenziale in tabelle e schemi




ELEMENTI FACILITANTI LA
COMPRENSIONE E IL
RICORDO

Esempi esemplificativi;
Figure/immagini;

Domande aggiunte;

Organizzatori anticipati;




Le domande di comprensione:

1) Le domande inserite nel testo migliorano la
comprensione e I'apprendimento

2) Le domande di carattere concettuale acquistano
maggiore significativita se poste prima di leggere
Il testo, perché favoriscono la costruzione di una
traccia di lettura

3) Le domande prima della lettura creano
aspettative, focalizzano I'attenzione
sull’argomento, stimolano previsioni su cio che sSi
sta leggendo




CHI

DOVE




DOMANDE

Devo stabilire che tipo di domanda €, cosi sapro quale strategia usare.
Cerco e trovo
POSSO trovare la risposta in un punto preciso del testo

Cerco e penso
pPosso trovare la risposta nel testo, ma e sparpagliata qua e la

Deduco
devo usare sia le informazioni contenute nel testo sia le mie

conoscenze; devo “leggere tra le righe”

Secondo me:
posso rispondere usando quello che so gia sull’argomento
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IL FATTO

| PRECEDENTI
REMOTI
O PROSSIMI

LE CONSEGUENZE
DIRETTE
INDIRETTE

LE CAUSE REMOTE,
IMMEDIATE =
DIRETTE MANIFESTAZION
INDIRETTE
CONCOMITANTI







ATTIVITA PER LA COMPRENSIONE

e Testl con buchi

— Inferenze, significato complessivo,
enciclopedia

— Significati compatibili

— Registri compatibili
e Separazione di due testi mescolati

— Criteri semantici
— Criteri basati sui registri




Come costruire un cloze

Togliere una sola parola

Gli spazi corrispondenti a ciascuna parola devono e ssere di lunghezza
uguale. Il bambino deve ricercare la parola usando strategie di tipo
linguistico e non criteri di lunghezza.

L'intervallo tra una lacuna e la successiva non dev e essere inferiore alle
cinque parole.

Le strategie di riempimento delle lacune sono di du e tipi:

Strategie locali: quando gli elementi presi in considerazione per il riempimento
sono rinvenuti nel segmento immediatamente precedente o seguente.
Strategie globali: quando gli elementi devono essere trovati in un ambito non
troppo vicino alla lacuna da riempire e richiedono per questo una
considerazione piu estesa degli elementi .

Spesso, nelle prime fasi d’apprendimento le strategie globali sono troppo
impegnative per il bambino con difficolta di lettura, e’ allora necessario
introdurre elementi di facilitazione.




Proporre forme di lavoro
collaborativo per ...

... evitare che Il peso del lavoro
gravi sul singolo studente

.. favorire lavori di coppia, gruppo

.. fare iIn modo che i contributi dei compagni
favoriscono le strategie di controllo, Il
monitoraggio dell'elaborazione e
Il coinvolgimento emotivo.







Ambiente per I'apprendimento

Modalita di
coinvolgimento

La comunicazione
da parte dell’insegnate

Interazione
tra compagni

Organizzazione
del gruppo classe

Progettare il contesto
di apprendimento



Il quaderno con aiuti

Obiettivi:
« favorire la memorizzazione della corretta scrittura;
« favorire la consapevolezza delle difficolta personali;

« abituare all'uso di strategie individuali per superare le
difficolta.

Cos'e?
E una busta individuale, o un quaderno, da tenere a
portata di mano per la' consultazmne" e uno strumento
Il cui uso comincia in prima e continua nelle classi
successive.

Con il raggiungimento di nuove conoscenze e nuove
capacita, la busta viene man mano integrata e
modificata
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UN BUON TESTO
DEVE AVERE

FONDO COLORATO

TESTO CHIARO

GUIDA ALLO STUDIO

PAROLE CHIAVE EVIDENZIATE

CARTINE-TABELLE

IMMAGINI



FONT

 Le persone dislessiche hanno mostrato una preferenza per i caratteri sans-
serif (grazia) in quanto il trattino orizzontale tende ad oscurare la forma delle
lettere.

o | trattini ascendenti e discendenti  di alcune lettere (p,q,b,d,...) dovrebbero
essere enfatizzati .

» La dimensione del carattere deve essere uguale o superiore a 12 pt

« Usare caratteri non monospaziati , cioe le lettere strette come le “i” devono
occupare meno spazio delle lettere piu larghe.




STILE DI PRESENTAZIONE E IMPAGINAZIONE

NUMERO CARATTERI per riga:
60-70 caratteri .

PARAGRAFI:

riga bianca per spaziare i ‘

paragrafi .

oppure ::>

tabulazione all'inizio di ogni
paragrafo .

ELENCHI PUNTATI:

usare Spesso



margini ampi

no

giustificazione

(
a destra \
o

elenchi numerati a
bandiera

grassetto per evidenziare

paragrafi devono essere piuttosto corti






DOPO LA LETTURA ...

RICORDARE
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Attenzione al complti

Se si desidera che tutti arrivino a scuola con i compiti
fatti bene occorre:

curare il momento dell'assegnazione , evitando di dettarli
frettolosamente all’'ultimo minuto, ma scrivendoli con
chiarezza alla lavagna,;

accertarsi che tutti abbiano capito e trascritto bene sul
diario gli incarichi;
le indicazioni devono essere semplici e chiare in modo

da prevenire quelle forme di rigetto che intervengono
ogniqualvolta | compiti sembrano troppo complessi.




NON SCORAGGIARSI!

| dislessicl hanno anche

prestazioni incostanti che variano
- In UNO stesso compito

- da giorno a giorno

Cio rende loro estremamente difficile
Imparare a compensare, poiché non si puo
prevedere l'intensita dei sintomi in un
determinato giorno.
















La spiegazione deve passare
attraverso il linguaggio visivo per
non aggiungere il problema

della decodifica del testo.

L’eventuale testo, scritto alla
lavagna deve essere usato come
strumento di riflessione, ma non
deve essere necessario
ricopiarlo sul foglio.







“Cl serve un nuovo modo di
pensare per risolvere | problemi
causati dal vecchio modo di
pensare”

Albert Einsteln




